
 

 

 

TAREFA DO PASSO 02 DO LIVRO VENDA-SE COM MAESTRIA 

 

QUESTIONÁRIO DAS 10 PERGUNTAS SOBRE VOCÊ 

 

1. Quem é você? (Vou facilitar as coisas para você: levando em consideração a 

teoria DISC, você se acha mais D, mais I, mais S ou mais C? Por que?) 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________  

 

2. Quem você gostaria de se tornar? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________  

 

3. O que você poderia fazer para se tornar quem você gostaria de ser?  

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________  

 

4. Você tem preferência mais pelo seu interno (introversão) ou pelo externo 

(extroversão)? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________  

 

5. De que forma você percebe as coisas a sua volta, por meio de intuições (sexto 

sentido) ou de sensações (cinco sentidos)? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________  

 



 

 

6. Como você julga o mundo e as situações, por meio de pensamentos (racional) 

ou sentimentos (emocional)? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________  

 

7. Se fosse para você escolher apenas 3 valores, dentre os 6 valores emocionais 

da teoria do Eduard Spranger (teórico, econômico, estético, social, político e 

religioso), quais seriam e por que? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________  

 

8. Você hoje vive de acordo com seus principais valores? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________  

 

9. As atividades que você exerce atualmente estão congruentes com seus 

principais valores? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________  

 

10. Qual valor você não dá importância hoje e percebe que, se focar nele, 

poderia melhorar seus resultados? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________  

 


